Narodowy Instytut
Wolnosci - Centrum
Rozwoju
Spoteczenstwa
Obywatelskiego

za rok 2022

*  Formularz nalezy wypetni¢ w jezyku polskim;

*  Sprawozdawca wypetnia tylko przeznaczone dla niego biate pola;

* W trakcie wypetniania formularza istnieje mozliwos¢ dodawania wierszy oraz zawijania tekstow w polach;

*  We wszystkich polach, w ktdrych nie bedg wpisane odpowiednie informacje, nalezy wstawic¢ pojedynczy znak mysinika (--—).

Data zamieszczenia sprawozdania 2023-07-03

1. Nazwa organizacji PODKARPACKI BANK ZYWNOSCI

2. Adres siedziby i dane Kraj POLSKA Wojewddztwo PODKARPACKIE  |Powiat M. RZESZOW
kontaktowe

Gmina M. RZESZOW Ulica RYNEK Nr domu 17 Nr lokalu 201
Miejscowo$é RZESZOW Kod pocztowy 35-064 Poczta RZESZOW Nr telefonu 17-852-12-23
Nr faksu 17-852-12-23 E-mail podkarpacki.bz@wp.pl Strona www www.rzeszow.bankizywnosci.pl

3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sgdowym |2002-10-16

4. Data uzyskania statusu organizacji pozytku

. 2005-02-04
publicznego
5. Numer REGON 69169712900000 6. Numer KRS 0000135528
Imie i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS
7. Sktad organu zarzadzajacego organizacji Daniel Jakubowski Prezes Zarzadu TAK
(Nalezy wpisa¢ imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji Beata Nowicka Sekretarz TAK
petnionej przez poszczegdlnych cztonkow organu zarzqdzajgcego) Jacek Mazur Cztonek Zarzadu TAK
Dorota Rosirska - Dyrektor NIE
Jeczmienionka
Imie i nazwisko Funkcja Wohpisany do KRS
8. Sktad organu kontroli lub nadzoru organizacji 8 ] pisany
Anna Debska Przewodniczaca KR TAK
(NaI?z'y v!/pisaé imiona, n?zwiska oraz l:nformacje o funkc_'ii Maria Dudek Cztonek KR TAK
petnionej przez poszczegdlnych cztonkdw organu kontroli lub
nadzoru)
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Celem Podkarpackiego Banku Zywnosci jest przeciwdziatanie problemom
niedozywienia poprzez walke z marnotrawstwem zywnosci oraz
pozyskiwanie bezptatnej zywnosci i jej rozdziat wsrdd oséb potrzebujgcych
- podopiecznych organizacji charytatywnych i instytucji dziatajgcych w
zakresie pomocy spotecznej, promocja i wspieranie dziatan na rzecz
zrbwnowazonego rozwoju, przedsiebiorczosci, edukacji, sportu, kultury,
turystyki, ochrony srodowiska i ekologii, polityki spotecznej oraz
prowadzenie dziatalnosci szkoleniowej i doradcze;j.

9. Cele statutowe organizacji

(Nalezy opisac cele na podstawie statutu organizacji)

Bank Zywnosci osigga swoje cele poprzez :

1) systematyczne, bezptatne pozyskiwanie i rozdawnictwo zywnosci,
2) organizowanie akcji spotecznych i humanitarnych,

3) ochrone i promocje zdrowia w tym edukacje w zakresie profilaktyki
zywieniowej,

(Nalezy opisac sposéb realizacji celéw statutowych organizacji na 4) wyzwalanie postaw solidarnosci miedzyludzkiej i poszanowania

10. Sposdb realizacji celow statutowych organizacji

podstawie statutu organizacji) Zywnosci;
5) aktywizacje dzieci i mtodziezy zagrozonych patologig poprzez aktywng
promocje i organizacje wolontariatu,

6) dziatalno$¢ wspierajgcg rozwdj spotecznosci lokalnych i promujgca
spoteczenstwo obywatelskie,

7) prowadzenie dziatalnosci szkoleniowej i edukacyjnej w zakresie ochrony
zdrowia, pomocy spotecznej, wolontariatu, ochrony srodowiska oraz
ekologii,

8) dziatania pomocowe na rzecz oséb niepetnosprawnych oraz
potrzebujacych, zagrozonych wykluczeniem spotecznym,

9) promocje zatrudnienia i aktywizacji zawodowej osdb pozostajgcych bez
pracy,

10) dziatania na rzecz proekologicznego rozwigzywania probleméw
zywnosciowych, w tym podejmowanie tematyki zdrowej zywnosci, ilosci i
racji w standardach systemu zywienia,

11) promocje i organizacje turystyki,

12) organizowanie imprez, zaje¢ sportowych, turniejow i rajdéw
promujacych zdrowy tryb zycia,

13) dziatalnos$¢ wspierajgca technicznie, szkoleniowo i informacyjnie
organizacje pozarzadowe iinne instytucje, w tym samorzady,

14) prowadzenie dziatalnosci szkoleniowej, informacyjno-promocyjnej,
badan, analiz oraz doradztwa w obszarach dziatalnosci Banku.

Swoje cele Bank Zywnosci realizuje we wspétdziataniu, na zasadach
partnerstwa, ze sferg przedsiebiorcéw, przedstawicielami wiadz
samorzgdowych i rzgdowych, organizacjami pozarzagdowymi i koscielnymi,
o podobnym profilu dziatania, zgodnie z postanowieniami Karty Bankéw
Zywnosci. W celu petnej realizacji Bank Zywnoéci moze korzystaé z pracy
wolontariuszy.

1. Opis dziatalnosci pozytku publicznego

1.1. Opis gtéwnych dziatan podjetych przez organizacje

Podkarpacki Bank Zywnosci w 2022 roku zajmowat sie:

I. Przekazywaniem bezptatnej zywnosci organizacjom charytatywnym dziatajgcym na terenie woj. podkarpackiego, ktére
opiekuja sie osobami potrzebujgcymi, w szczegdlnosci: osobami o niskich dochodach, bezdomnymi, niepetnosprawnymi,
dzie¢mi i mtodziezg, rodzinami wielodzietnymi i innymi osobami potrzebujgcymi wsparcia (art. 7 ustawy o pomocy spotecznej) -
zywno$é pozyskiwana lokalnie oraz w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Zywnosciowa 2014-2020). Ogétem przekazano 2
098 119,46 kg zywnosci o wartosci 20 455 636,98 zt oraz art. przemystowe 47 579,40 kg o wartosci 867 156,66 zt.

1. Bezptatnym pozyskiwaniem zywnosci od producentow, sklepow, sieci handlowych, hurtowni.

Gtéwny asortyment to: pieczywo, owoce, warzywa, nabiat, miesa i wedliny, dania gotowe, przyprawy, sosy, stodycze, odzywki
dla dzieci, napoje, ciastka, stodycze. Ogétem w 2022 r. pozyskano2 123 403,71 kg zywnosci o wartosci 20 629 594,12 zt oraz
artykuty przemystowe 51 560,802 kg o wartosci 900 075,86 zt.

Darczyricy w 2022 roku:

Lp. Nazwa organizacji Adres
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1. Jeronimo Martins Polska ul. Rafineryjna

38-200 Jasto

2. Kaufland Polska al. Przemystowa

37-500 Jarostaw

3. Kaufland Polska ul. Gen. Leopolda Okulickiego 14 A
35-222 Rzeszow

4. AmRest Sp. Z 0. 0. Magazyn AmRest Btonie

ul. Pass 20b, 05-870 Btonie

5. EURIAL POPLSKA SPOLKA Z 0.0. ul. tukasiewicza 1,
31-429 Krakéw

6. Fundacja DELOITTE POLSKA Aleja J. Pawta I 22
00-133 Warszawa

7. RAJIPOL Sp. z 0. 0. Bielany 31/A,

05-620 Bteddw

8. Mars Polska Sp. z 0.0. ul. Kozuszki — Parcel 42,
96-500 Sochaczew

9. Food CloudWerehause Broombhil Rd 8,

Dublin 24

10. ORZELEK Sp. z 0. 0. ul. Pelczara 6C/8,

35-312 Rzeszow

11. Jeronimo Martins Polska ul. Przemystowa 6C,
38-200 Jasto

12. Europejskie Centrum Owocowe ul. Na uboczu 2/53,
02-791 Warszawa

13. Nestle Polska ul. Domaniewska 32

02-672 Warszawa

14. Ferrero Polska Commercial ul. Wiertnicza 126,
02-952 Warszawa

15. Zaktad Miesny SMAK-GORNO ul. Centralna 4,
36-051 Gorno

16. Auchan Polska Krasne 20B

36-007 Krasne

17. Stokrotka ul. Projektowa 1,

20-209 Lublin

18. Auchan Polska ul. Putawska 46,

05-500 Piaseczno

19. KAUFLAND POLSKA ul. Krélowej Bony 10,
38-500 Sanok

20. MONDELEZ POLSKA SP. z 0.0. ul. Domaniewska49,
02-642 Warszawa

21. NT Technologia Sp. z 0.0. ul. Pana Tadeusza6/B,
30-727 Krakéw

22. Drink ID Sp. z 0.0. ul. Browarna 5,

97-300 Piotrkéw Trybunalski

23. Pro One Potudnie Sp. z 0.0. ul. Trembeckiego 11B,
35-234 Rzeszow

24 Jeronimo Martins Polska Jasionka 74b,

36-002 Jasionka

25. Jeronimo Martins Polska ul. Popietuszki,

38-400 Krosno

26. AMINEX FOODS Sp. z 0.0. ul. Drobiarska 4,
45-410 Opole

27. RAPID Relief Team GMBH OststraBe 18,

51-674 Wehl

28. GRUPA MASPEX Sp. z 0.0. ul. Legiondw 34,
34-100 Wadowice

29. FRESH FRUIT Sp. z 0. o. ul. Piekarska 14,
96-320 Mszczonow

30. Splendid DRINKS Gmbh Ander Wiesenmuhle8,
09-244 Chelmnitz OT Gruna

31. PRO-ONE INVEST Sp. Z 0. 0. ul. Trembeckiego 11B,
35-234 Rzeszow
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32. KELLOGG Manufacturing Gmgh Auf d. Muggenburg,
28-217 Bremen

33. GOODMIILLS Polska Sp. z 0. 0. ul. Diamentowa 2,
47-341 Stradunia

34. AmRest Sp. z 0.0. Nagawczyna 245,

39-200 Nagawczyna

35. Zbidrka Zywnosci Ukraina BIEDRONKA ul. Wiosny Ludéw 2,
61-831 Poznan

36 Zbidrka Zywnoéci Ukraina LIDL ul. Al. Jerozolimskie 30/8,
00-024 Warszawa

37. FRAC zbidrka zywnosci w sklepach ul. Lwowska 6,
35-959 Rzeszow

38. Darczynica Rzeszéw 35-959 Rzeszow

39. Zbidrka Zywnosci Ukraina Makro ul. Al. Jerozolimskie 30/8,
00-024 Warszawa

40. Jeronimo Martins Polska ul. Naftowa 6

38-400 Krosno

41. Jeronimo Martins Polska ul. Korczaka

37-310 Nowa Sarzyna

42. Stokrotka Sp. z 0.0. ul. Kopernika 5 A

37-300 Lezajsk

43. Jeronimo Martins Polska ul. Rzeszowska1l A
38-130 Frysztak

44, Jeronimo Martins Polska ul. Starzenska 118
36-207 Grabownica

45, NETTO ul. Bieszczadzka 4

38-600 Lesko

46. Stokrotka Sp. z 0.0. ul. Feliksa Greli4

38-500 Sanok

47. Stokrotka Sp. z 0.0. ul. Traugutta9

38-500 Sanok

48. COCA-COLA ul. Staniatki 613

32-004 Staniatki

49. Jeronimo Martins Polska ul. Poddeby 15

39-200 Debica

50. Jeronimo Martins Polska ul. Burmistrza Wiejowskiego 22
38-213 Kotaczyce

51. Rzeszéw DIS Sp. z 0.0. ul. Rejtana 69 , 35-959 Rzeszow
52.LiB FOOD COMPANY ul. Tarnobrzeska138
36-100 Kolbuszowa Dolna

53. Stokrotka 38-204 Tarnowiec411

54. Stokrotka 36-047 Niechobrz 798

55. Jeronimo Martins Polska ul. Reymonta 8

35-210 Rzeszow

56. Jeronimo Martins Polska ul. Jana Pawta Il 56
39-200 Debica

57. Jeronimo Martins Polska ul. Bieszczadzka 27
38-400 Krosno

58. Jeronimo Martins Polska ul. Witosa 17

38-100 Strzyzéw

59. SODEXO POLSKA ul. Jutrzenki 137

02-231 Warszawa

60. Jeronimo Martins Polska ul. Przemystowa 3B
36-040 Boguchwata

61. AmRest Sp. z 0.0. ul. Pitsudskiego 44

35-001 Rzeszéw

62. Jeronimo Martins Polska ul. Lubelska 56

36-050 Sokotéw Matopolski

63. Jeronimo Martins Polska ul. Ruczki1 A

36-100 Kolbuszowa

64 Jeronimo Martins Polska ul. Mickiewicza 80
37-300 Lezajsk
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65. Pruchnicka Sp. z 0. O. ul. Traugutta13
37-500 Jarostaw

66. Jeronimo Martins Polska ul. Szkolna 21
38-200 Jasto

67. Jeronimo Martins Polska ul. Rynek 33
38-420 Korczyna

68. Jeronimo Martins Polska ul. Handlowa 1 38-430
Miejsce Piastowe

69. Jeronimo Martins Polska ul. Tarnobrzeska25
36-100 Kolbuszowa

70. Jeronimo Martins Polska ul. Bieleckiego 17A
38-481 Rymandw

71. Stokrotka ul. Rzeszowska 6

36-100 Kolbuszowa

72. Makro Cash and Carry al. Armii Krajowej 92
35-302 Rzeszow

73. Jeronimo Martins Polska ul. Sienkiewicza 19
38-460 Jedlicze

74. OSHEE POLSKA ul. 3 Maja 9

30-224 Krakéw

75. Swigteczna Zbidrka Zywnosci 2022 al. Jerozolimskie 30/8
00-024 Warszawa

76. Jeronimo Martins Polska ul. Sfowacka 22
38-450 Dukla

77. Jeronimo Martins Polska Haczéow 103
36-213 Haczéw

78. Kaufland Polska ul. Krélowej Bony 10
38-500 Sanok

79. Kaufland Polska ul. Niepodlegtosci 6A
38-400 Krosno

80. Reszka Sp. z 0.0. ul. Jana Twardowskiego 9
35-302 Rzeszow

81. Jeronimo Martins Polska ul. Bema 2
36-200 Brzozow

82. Jeronimo Martins Polska ul. Witolda 8
35-302 Rzeszow

83. Darczyrica Anonimowy Koszalin,

75-950 Koszalin

84. Jeronimo Martins Polska ul. Kosciuszki 24
39-200 Debica

85. Stokrotka ul. Lesna 1 A

37-310 Nowa Sarzyna

86. Jeronimo Martins Polska ul. Mystowskiego 5 A
39-230 Brzostek

87. NETTO ul. Sobieskiego 3

38-100 Strzyzéw

88. Jeronimo Martins Polska ul. 3 Maja 42
38-200 Jasto

89. Nestle Polska ul. Domaniewska 32

02-672 Warszawa

90. NETTO ul. Ptk. Dabka 2A

37-600 Lubaczéw

91. AmRest Sp. z 0.0. ul. Brudzewskiego 1
37-700 Przemysl

92. Jeronimo Martins Polska ul. Sanowa 40A
37-300 Lezajsk

93. Jeronimo Martins Polska ul. Armii Krajowej39 B
36-030 Btazowa

94. Jeronimo Martins Polska ul. Kraszewskiego 59
39-200 Debica

95. Stokrotka ul. Krakowska 20
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35-111 Rzeszéw

96. Stokrotka ul. Kochanowskiego 25

38-500 Sanok

97. Jeronimo Martins Polska ul. Bujanowskiego 3
39-220 Pilzno

98. Jeronimo Martins Polska ul. Podkarpacka 8A
35-083 Rzeszow

99. Jeronimo Martins Polska ul. Obroncéw Pokoju 11
36-100 Kolbuszowa

100. Jeronimo Martins Polska ul. Orkana 2A
36-020 Tyczyn

101. Jeronimo Martins Polska Nagawczyna 246 F
39-200 Debica

102. AmRest Sp. z 0.0. ul. Bieszczadzka 12 A
38-400 Krosno

103. Jeronimo Martins Polska ul. Pitsudskiego 26
38-540 Zagobrz

104. Jeronimo Martins Polska ul. Stawowa 16
38-600 Lesko

105. AmRest Sp. z 0.0. al. Witosa 21

35-115 Rzeszéw

106. Kaufland Polska ul. Rzeszowska 116

39-200 Debica

107. AmRest Sp. z 0.0. ul. Majora Kopisto 1
35-315 Rzeszow

108. Netto ul. Bohateréw Il Wojny Swiatowej 9
36-200 Brzozow

109. Kaufland Polska ul. Lwowska 24/H

38-200 Jasto

110. Jeronimo Martins Polska Jasienica Rosielna 1309
43-385 Jasienica Rosielna

111. Jeronimo Martins Polska ul. Podkarpacka 3B
38-400 Krosno

112. Jeronimo Martins Polska ul. Okulickiego 6
35-210 Rzeszow

113. Jeronimo Martins Polska ul. Kazimierza Wielkiego 26
38-201 Jasto

114. Jeronimo Martins Polska ul. Grodzka
38-400 Krosno

115. Jeronimo Martins Polska ul. Kombatantéw 1
38-100 Strzyzéw

116. Reszka Sp. z 0.0. ul. Okulickiego 20

35-222 Rzeszow

117. Jeronimo Martins Polska ul. Tuwima4
39-200 Debica

118. Stokrotka ul. Przemystowa 1

36-040 Boguchwata

119. Rzeszéw DIS Sp. z 0.0. al. Tadeusza Rejtana69
35-959 Rzeszow

120. Jeronimo Martins Polska ul. Mytarz 1
38-230 Nowy Zmigréd

121. Jeronimo Martins Polska ul. A. Mickiewicza 130
38-200 Jasto

Zywnos¢ z krétkim terminem przydatnoéci do spozycia odbierana byta codziennie z 84 placéwek na terenie woj.
podkarpackiego. Ogétem odebrano i zagospodarowano na rzecz potrzebujacych 895.514,56 kg zywnosci o wartosci
10.878.035,53 zt.

IIl. Wspieraniem pozyskang zywnoscig instytucji i placowek docierajgcych bezposrednio do najbardziej potrzebujacych;

Z naszej pomocy korzystaty organizacje pozarzagdowe, osrodki pomocy spotecznej, szkoty, instytucje kultury, placéwki medyczne i
inne, ktére przekazywaty artykuty spozywcze swoim podopiecznym.

IV. Organizowaniem zbidrek zywnosci;
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Zorganizowano w dniach 25 26.11 zbidrke zywnosci w kilkunastu sklepach w Rzeszowie, w ramach ktérej pozyskano 1900,51
kg zywnosci z przeznaczeniem dla oséb potrzebujgcych. W zbidrce uczestniczyty organizacje partnerskie oraz wolontariusze —
gtéwnie uczniowie ze szkét.

V. Zapobieganiem zjawisku marnowania zywnosci - prowadzenie dziatan na rzecz racjonalnego wykorzystania zywnosci,
odpowiedniego przechowywania, przetwarzania oraz dokonywania zakupéw zgodnie z rzeczywistymi potrzebami.
Organizowano pogadanki, wyktady oraz akcje promocyjne w mediach.

V1. WspieraliSmy osoby potrzebujgce w Polsce i w Ukrainie rowniez artykutami innymi (przemystowe, odziez, Srodki czystosci,
art. AGD itp.). Ogétem przekazano 47 579,40 kg o wartosci 867 156,66 zt

VII. Aktywizacjg lokalnych spotecznosci;

Angazowano osoby do odbioréw zywnosci ze sklepdw, uczestniczenia w szkoleniach i warsztatach, zbiérkach zywnosci.
Organizowano zbidrki daréw dla Ukrainy od o0séb fizycznych i instytucji, firm.

VIIl. Propagowaniem wolontariatu, zaangazowanie szczegdlnie oséb dorostych przy pozyskiwaniu i dystrybucji zywnosci.

IX. Zagospodarowywaniem nadwyzek owocow - przeprowadzono dodatkowg dystrybucje 168 984,00 kg jabtek o wartosci 337
968,00 zt, pozyskanych dla oséb potrzebujgcych od grupy producentéw z woj. mazowieckiego.

X. Realizowaniem Programu Operacyjnego Pomoc Zywnosciowa 2014-2020 - dostarczenie zywnosci dla najubozszej ludnosci
spetniajgcej kryteria dochodowe do 220% kwot, o ktérych mowa w ustawie o pomocy spotecznej;

W ramach tego Programu osoby najbardziej potrzebujgce mogty skorzystac ze wsparcia w postaci zywnosci, jak rowniez z
mozliwosci uczestniczenie w réznych dziataniach wspierajacych i wtgczajacych. Umowy na realizacje zadan z zakresu dystrybucji
artykutéw spozywczych do oséb najbardziej w ramach Programu Operacyjnego Pomoc Zywnosciowa 2014-2020 Europejskiego
Funduszu Pomocy Najbardziej Potrzebujgcym realizowanego w 2022 roku z Podkarpackim Bankiem Zywnoéci podpisaty
nastepujace organizacje i instytucje:

Wykaz organizacji i instytucji wspétpracujgcych w ramach POPZ w 2022 roku

Lp. Nazwa Adres

1. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Grodzisku Dolnym 37-306 Grodzisko Dolne 13
2. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Kamieniu 36-053 Kamien 287

3. Miejsko Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Btazowej ul. 3-go Maja 15

36-030 Btazowa

4. Centrum Ustug Spotecznych w Adamoéwce 37-534 Adamdwka 97

5. Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej Osieku Jasielskim 38-223 Osiek Jasielski 9

6. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Lezajsku Plac R. Jaszowskiego 6

37-300 Lezajsk

7. Miejsko Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Boguchwale ul. Rynek 2

36-040 Boguchwata

8. Parafialny Oddziat Akcji Katolickiej w Cmolasie 36-105 Cmolas 252

9. ,Rodzina Rodzin” Stowarzyszenie Na Rzecz Rodzin Wielodzietnych ul. Krzywoustego4
35-036 Rzeszéow

10. Stowarzyszenie Inicjatyw Spotecznych ,Nowe Mozliwosci” Pustynia 128 A

39-200 Debica

11. Stowarzyszenie Rozwoju Wola Rusinowska, Nasza Wola” Wola Rusinowska 49
36-110 Majdan Krélewski

12. Stowarzyszenie ,Nasza Wrocanka” ul. Nadrzeczna 1

38-455 Wrocanka

13. Stowarzyszenie Rozwoju WSsi Jagodnik, Nasza Wies” Jagodnik 93

36-105 Cmolas

14. Stowarzyszenie Na Rzecz Rozwoju Gminy Domaradz36-230 Domaradz 345

15. Stowarzyszenie Na Rzecz Rozwoju Gminy Kurytéwka 37-303 Kurytéwka 527

16. Stowarzyszenie Na Rzecz Rozwoju Powiatu Kolbuszowskiego,,NIL” ul. Jana Pawta Il 8
36-100 Kolbuszowa

17. Koto Gospodyn Wiejskich w Wélce Hyznenskiej Wdlka Hyzneriska 80 A

36-025 Dylagowka

18. Parafialne Stowarzyszenie Rozwoju, WIARA” w Trynczy 37-204 Tryncza 127

19. Stowarzyszenie ,,Dla Rownosci” w Draganowej 38-453 Draganowa 150

20. Stowarzyszenie Na Rzecz Oséb z Zaburzeniami Psychicznymi i Przewlekle Chorych oraz Ich Rodzin/Opiekunéw,, VIVERE” ul.
Jana Ill Sobieskiego 35

37-611 Cieszandéw

21. Stowarzyszenie RAZEM w Budach Gtogowskich Budy Gtogowskie 26

36-060 Gtogow Matopolski

22. Stowarzyszenie Przyjaciot Ziemi Narolskiej ul. Warszawska 27

37-610 Narol

23. Koto Gospodyn Wiejskich w Brzezowce Brzezowka 110

36-024 Hyzne
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24. Koto Gospodyn Wiejskich w Grzegorzéwce Grzegorzéwka 93

36-025 Dylagowka

25. Stowarzyszenie Emaus ul. Stefana Batorego22

35-005 Rzeszow

26. Towarzystwo Pomocy im. Sw. Brata Alberta Koto Debica ul. Swietego Brata Alberta 2
39-200 Debica

27. Towarzystwo Pomocy im. Sw. Brata Alberta Koto taricuckie ul. Ottona z Pilczy 2
37-100 tancut

28. Towarzystwo Pomocy im. Sw. Brata Alberta Koto w Sanoku ul. Hetmanska 11
38-500 Sanok

29. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Swilczy 36-072 Swilcza 168

30. Miejsko Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Nowej Sarzynie ul. tukasiewicza 2
37-310 Nowa Sarzyna

31. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Ranizowie ul. Rynek 6

36-130 Ranizéw

Przez caty 2022 rok osoby, ktére otrzymaty skierowanie z Osrodka Pomocy Spotecznej, mogty skorzysta¢ w swoich
miejscowosciach ze wsparcia w postaci zywnosci, ktéra cyklicznie byta dystrybuowana w formie paczek zywnosciowych lub
positku.

W ramach Programu osobom najbardziej potrzebujgcym przekazano nastepujgce artykuty spozywcze: mleko UHT, makaron
jajeczny Swiderki, kasza jeczmienna, olej rzepakowy, cukier biaty, powidta sliwkowe, groszek z marchewka, koncentrat
pomidorowy, filet z makreli w oleju, szynka wieprzowa mielona, szynka drobiowa. Ogétem w trakcie 2022 roku przekazano w
ramach POPZ 391 578,00 kg zywnosci o wartosci 2 177 195,42 zt.

Osoby uczestniczagce w POPZ, oprécz wsparcia w postaci paczki zywnosciowej, mogly skorzystac z szeregu bezptatnych dziatan
towarzyszacych z zakresu wigczenia spotecznego.

Poza powyzszymi dziataniami realizowanymi w ramach dziatar statutowych organizacji, PBZ realizowat bezptatne warsztaty,
finansowane ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Pomocy Najbardziej Potrzebujgcym, majace na
celu wzmocnienie samodzielnosci i kompetencji osdb najbardziej potrzebujgcych w zakresie prowadzenia gospodarstwa
domowego dla 0séb korzystajacych z pomocy zywnosciowej w ramach POPZ - Dziatania Towarzyszace.

W roku 2022 zorganizowali$my 64 warsztaty, w tym: 15 kulinarnych, 17 zywieniowo-dietetycznych, 24 ekonomicznych, 6
niemarnowania zywnosci, poradnictwo psychologiczne 2. Warsztaty polegaty na dzieleniu sie wiedzg i umiejetnosciami,
przydatnymi w zyciu codziennym, z ktérych skorzystata grupa 825 osdb (594 kobiety i 2311 mezczyzn) zakwalifikowanych do
programu PO PZ 2014-2020.

Celem warsztatéw byto wzmacnianie samodzielnosci i kompetencji w zakresie prowadzenia gospodarstwa domowego.
Wskazanie réznych mozliwosci przygotowania potraw z wykorzystaniem produktéw otrzymywanych w ramach pomocy
zywnosciowej POPZ. Przekazywanie wiedzy dotyczacej zasad zdrowego zywienia. Uswiadomienie prawidfowego postepowania z
Zywnoscia juz na etapie zakupow, jak réwniez pdiniej podczas jej zuzywania i przechowywania. Tematyka warsztatéw byta
zréznicowana i dopasowana do potrzeb beneficjentéw po kilkutygodniowej izolacji.

Poruszane tematy dotyczyty wptywu naszego odzywiania na choroby cywilizacyjne, z ktérymi czesto sie borykamy. UczyliSmy jak
prawidtowo ukfadac jadtospisy dla réznych grup pokoleniowych a przy tym pokazalismy, iz planowanie ma znaczgcy wptyw na
przeciwdziatanie marnowaniu zywnosci. Na wszystkich warsztatach poruszany byt temat duzego wptywu na naszg planete maja
codzienne wybory kazdego konsumenta np. wybdr zakupu kolejnej zabawki dla dziecka, dla ktorego alternatywg moze by¢
wspolne uszycie przytulanki. Edukowano o wptywie wyboréw kupowanych artykutow dla zdrowia i finanséw rodziny. Na
warsztatach o niemarnowaniu zywnosci poruszana byta tematyka wykorzystywania resztek z obiadu np. za duza ilo$¢ makaronu,
badz ziemniakéw. Podczas kulinarnych warsztatéw uczyliSmy jak samodzielnie, bez wychodzenia zdomu w prosty sposéb mozna
zrobi¢ przyprawy, majonez lub sosy. Pokazywalismy jak cenne walory majg warzywa i owoce. Rozmawialismy, w jaki sposob
mozna poprawi¢ odpornos¢ organizmu. Z powodu pandemii osoby miaty ograniczony dostep do uprawiania sportu, a nawet
wychodzenia na spacery, narazone byty na depresje, tycie itd. Dlatego na warsztatach dietetycznych przypominalismy zasady
zdrowego odzywiania oraz poruszaliSmy zagadnienia chordb uktadu krazenia i innych.

Dzieki warsztatom uczestnicy nabyli szereg nowych umiejetnosci. Potrafig efektywniej wykorzysta¢ produkty otrzymywane w
ramach pomocy zywnosciowej. Znajg podstawowe zasady zdrowego zywienia oraz potrafig przeanalizowac sposéb zywienia
swojej rodziny - w tym zweryfikowac i wyeliminowac zte nawyki zywieniowe. Potrafig tgczy¢ ze sobg rézne sktadniki, przyprawy,
zamieniajgc dodatki mniej zdrowe lub drozsze, na tanisze rownie smaczne czesto zdrowsze.

Warsztaty ekonomiczne miaty na celu zdobycie wiedzy na temat oszczedzania oraz planowania domowego budzetu. Planowanie
budzetu uczy rzeczywistego rozrdzniania potrzeb od zachcianek. Pierwszym krokiem w nauce oszczedzania jest stworzenie
budzetu, w ktérym rodzina zapisuje wptywy i wydatki, zbierajgc paragony i zmieniajgc nawyki finansowe. Najwiekszym
problemem rodzin jest brak kontroli nad wydatkami. Na warsztatach uczymy jak planowacé i gospodarowac budzetem
rodzinnym. Podpowiadamy jak rozmawiac z dzie¢mi na temat pieniedzy, poniewaz w szkole brak przedmiotu — finanse osobiste.
Uczymy jak wprowadzi¢ w zycie kilka prostych zasad, ktére pozwolg w skali roku na zaoszczedzenie nawet kilkuset ztotych.
Osoby uczestniczgce w warsztatach w latach ubiegtych byty wdzieczne, poniewaz zdobyta wiedza uratowata ich sytuacje w
momencie utraty pracy w pandemii.

Warsztaty psychologiczne miaty na celu wsparcie w radzeniu sobie z trudnymi sytuacjami zyciowymi oraz stresem.
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XI. Zadanie realizowane w ramach dotacji z Gminy Miasto Rzeszéw - Pomoc zywnosciowa dla mieszkaricdw Rzeszowa
Realizacje zadania odbywata sie od 3 stycznia do 31 grudnia 2022 roku. Planowane na ten okres cele zostaty zrealizowane w
sposob kompleksowy i umozliwiajacy wtasciwg i sprawng dystrybucje zywnosci dla oséb znajdujgcych sie w bardzo trudne;j
sytuacji zyciowej, borykajgcych sie z problemem ubdstwa i niedozywienia - ubogich, bezrobotnych, bezdomnych, dzieci i
mtodziezy ze $rodowisk patologicznych. Przeprowadzono dystrybucje zywnoéci pochodzacej z realizowanego programu POPZ
2014 - 2020 oraz pozyskanej lokalnie. Zostata nawigzana wspotpraca z 23 organizacjami pozarzgdowymi i instytucjami z terenu
miasta Rzeszowa. Pomoc zywnosciowa trafita do ok. 5 tys. osdb potrzebujacych. Przekazana zywnos¢ przyczynita sie do
tagodzenia trudnej sytuacji osdb ubogich w Rzeszowie. Ogdtem w 2022 roku przekazano 334 179,71 kg zywnosci o wartosci 3
238 168,17 zt.

XIl. Zadanie realizowane w ramach dotacji z Urzedu Marszatkowskiego — Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej w Rzeszowie
»,Lepsze jutro - pomoc humanitarna”

W ramach zrealizowanego zadania wsparcie w postaci zywnosci otrzymaty osoby (uchodzcy z Ukrainy) przebywajacy na terenie
wojewddztwa podkarpackiego, znajdujgcy sie w bardzo trudnej sytuacji zyciowej. Byta to grupa ok. 15 000 oséb. Uchodzcy
zaopatrywani byli w artykuty spozywcze oraz inne artykuty niezbedne do zabezpieczenia podstawowych potrzeb bytowych —
Srodki czystosci, chemia, lekarstwa, odziez, Spiwory, koce itd. Przekazano ponad 110 ton zywnosci.

Artykuty wydawane byty nieodptatnie dla oséb potrzebujgcych, za posrednictwem 14 organizacji pozarzgdowych i innych
podmiotow na podstawie dokumentéw WZ. Byty to: Podkarpacki Urzad Wojewddzki, Podkarpacki Oddziat PCK w Strzyzowie,
Fundacja SENSOR, Stowarzyszenie ,,Dobry Dom”, Stowarzyszenie ,,Dla Rownosci”, Fundacja SLOW BESKID, Fundacja Wielkie
Serce Dla Dzieci, Fundacja ,,UNITATEM’, Centrum Ustug Spotecznych w Adamodwce, Caritas Archidiecezji Przemyskiej, Caritas
Diecezji Rzeszowskiej, Fundacja Medyk Dla Zdrowia, Fundacja Centrum Animacji Spotecznej, Stowarzyszenie ,JAWIA’. Ogétem w
tym okresie pomoc trafita do ok. 4 tys. osdb. Udzielana byta wszechstronna pomoc, w zaleznosci od zgtaszanych potrzeb.
Artykuty pozyskiwane byty z terenu catej polski oraz z zagranicy.

W ramach srodkéw otrzymanych z dotacji zakupiono zywno$¢ z dtuzszym terminem przydatnosci do spozycia (ponad 12 ton),
ktérag w catosci przekazano dla podmiotéw udzielajacych bezposéredniej pomocy i schronienia uchodzcom z Ukrainy. Zywno$é ta
wystarczy na dtuzszy okres i skutecznie pomoze zapewni¢ podstawowe potrzeby zywieniowe.

Xlll. Zadanie dofinansowane ze srodkéw Wojewody Podkarpackiego ,,Nakarmic najbardziej potrzebujgcych — pomoc
zywnosciowa dla bezdomnych i zagrozonych bezdomnoscig”

Realizacja zadania odbywata sie od 29 czerwca do 31 grudnia 2022 roku. Planowane cele zostaty zrealizowane zgodnie z
zatozeniami projektu. Przeprowadzono dystrybucje zywnosci pochodzacej z roznych zrédet. Bezposrednio na dozywianie oséb
bezdomnych i positki przekazano 50.398,54 kg zywnosci o wartosci 410.506,22 zt.

XIV. Nawigzano wspotprace z partnerami zagranicznymi w celu niesienia skutecznej pomocy humanitarne;j:

1. GREATER GOOD CHARITIES, Waszyngton, USA

Pomoc humanitarna dla uchodzcéw w Polsce oraz mieszkancéw Ukrainy, wszechstronne wsparcie dla oséb przebywajgcych w
Polsce oraz na terenie Ukrainy, objetej dziataniami wojennymi. Przekazywano zywnos¢, srodki medyczne, odziez, Srodki
higieniczne, art. dla dzieci i inne artykuty niezbedne do zaspokojenia podstawowych potrzeb zyciowych i bytowych.
Zorganizowano we wspotpracy z samorzgdem, administracjg rzgdowg, KPRM i org. pozarzgdowymi transporty do Ukrainy —
ponad 200 tiréw. Zakupiono zywnos¢ oraz lekarstwa najbardziej potrzebne, o ktére wnioskowaty podmioty zweryfikowane przez
wtadze Polski. Udzielono wsparcia na terenie Polski i w Ukrainie. Pomocg objeto takze bezdomne zwierzeta. Zadanie dzieki
zaangazowaniu wielu partneréw bardzo znaczgco przyczynito sie do zwiekszenia ilosci i jakosci pomocy humanitarne;j.

2. DER MINISTERPRASIDENT DES LANDES NORDRHEIN-WESTFALEN

Pomoc humanitarna dla mieszkarncéw Ukrainy poszkodowanych w wyniku dziatarnn wojennych. Zakupiono dodatkowg zywnos¢ —
4625 kg, ktérg w catosci przekazano do partnera wskazanego przez Urzgd Marszatkowski Woj. Podkarpackiego — Caritas-Spes
Archidiecezji Lwowskiej. Pomoc ta byta bardzo oczekiwana przez odbiorcéw i przyczynita sie do tagodzenia ich trudnej sytuacji
zyciowej. Przekazano ponadto inne artykuty pozyskane przez Podkarpacki Bank Zywnosci.

3. Rapid Relief Team Ltd RRT

Pomoc humanitarna dla mieszkarncow Ukrainy poszkodowanych w wyniku dziatarn wojennych. Dystrybucja pakietéw (box)
zywnosciowych — kilkadziesiagt TIR-6w przy wspotpracy z Urzedem Marszatkowskim woj. Podkarpackiego, Regionalnym
Osrodkiem Polityki Spotecznej, Podkarpackim urzedem Wojewddzkim i innymi.

XV. Zrealizowano kilka projektéw w partnerstwie z Federacja Polskich Bankéw Zywnosci:

1., Pola Aktywnosci — wsparcie organizacji pomocowych ratujgcych zywnos¢” finansowanego z dotacji programu Aktywni
Obywatele — Fundusz Krajowy, finansowanego z Funduszy EOG.— doradztwo, poradnictwo w obszarach pomocy spotecznej
dystrybucji zywnosci.

2. “Pomoc uchodzcom z Ukrainy 2022"

W ramach realizacji zadania Podkarpacki Bank Zywnosci pomagat zabezpiecza¢ dla uchodzcéw z Ukrainy podstawowe warunki
bytowe: pozywienie, dach nad glowg, godne warunki higieniczne, bezpieczenstwo, pomoc medyczng itd. Wszystko, co jest
niezbedne do zycia. Nasza pomoc prowadzona byta na terenie catego wojewddztwa podkarpackiego przy wspoétpracy z JST i
organizacjami pozarzagdowymi. Podkarpacki Bank Zywnosci, jako organizacja posiadajgca duze doswiadczenie i profesjonalnie
przygotowana, koordynowat dystrybucje artykutéw pierwszej potrzeby, zajmowat sie koordynacja logistyki, sprawnym
przyjeciem pozyskanej pomocy i jej dalszym sprawnym przekazywaniem, transportem do punktéw recepcyjnych, miejsc
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tymczasowego zakwaterowania oraz placowek dla uchodzcéw prowadzonych przez organizacje i jednostki samorzadu. Nasz
Bank zorganizowat zbidrki: zywnosci, ubran, artykutéw dla dzieci (wdzki, foteliki, chodziki, wanienki, t6zeczka itd.), Srodkow
higienicznych i opatrunkowych itd. oraz zapewnit wtasciwe ich magazynowanie. Podczas realizacji zadania Bank Zywnosci $ciéle
wspotpracowat z Urzedem Marszatkowskim Woj. Podkarpackiego - Regionalnym Osrodkiem Polityki Spotecznej oraz Wojewodg
Podkarpackim - Wydziatem Polityki Spotecznej Podkarpackiego Urzedu Wojewddzkiego w Rzeszowie. PBZ byt jednym z 4
gtéwnych wojewddzkich centréw logistycznych, odpowiedzialnych za dystrybucje pomocy humanitarnej do Ukrainy i na teren
Podkarpacia. Podkarpacki Bank Zywnosci réwniez wspierat uprawnione osoby (zgodnie z wytycznymi 1Z) poprzez systematyczne
przekazywanie zywnosci, w tym pochodzacej z Programu Operacyjnego Pomoc Zywnosciowa Podprogram 2021 oraz pozyskanej
lokalnie i od darczyncéw z terenu Polski oraz z zagranicy.

Podkarpacki Bank Zywnosci koordynowat dystrybucje artykutéw pierwszej potrzeby dla uchodzcéw z Ukrainy. Przyjmowalismy
do magazynu zywnos$¢ oraz wszelkie niezbedne artykuty pomocowe i nastepnie przekazywalismy wedtug zgtaszanych potrzeb
do punktéw recepcyjnych, miejsc tymczasowego zakwaterowania oraz placéwek dla uchodzcéw prowadzonych przez
organizacje i jednostki samorzadu terytorialnego. Firmy, instytucje oraz osoby prywatne przekazywaty zywnos¢, odziez,
tekstylia, art. gospodarstwa domowego, meble, art. dla dzieci i niemowlat, Srodki higieniczne chemiczne, lekarstwa, srodki
medyczne, itd. PBZ koordynowat przyjmowanie wszystkich artykutéw oraz zapewnit wtasciwe ich magazynowanie.
Przekazywalismy wsparcie systematycznie - dla 0sdb i rodzin pozostajgcych na terenie wojewddztwa oraz wsparcie i pomoc
dorazng, jednorazowe np. kanapki, suchy prowiant, inng pomoc dla uchodzcéw, oséb potrzebujgcych pomocy udajgcych sie w
inne rejony kraju. W ramach realizacji zadania zaangazowanych byto do pracy wielu wolontariuszy, oséb wspierajgcych dziatania
Banku Zywnosci. Szczegdlnie chetnie angazowali sie pracownicy urzedéw (Podkarpacki Urzad Wojewddzki, Urzad Marszatkowski
Wojewddztwa Podkarpackiego, Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Rzeszowie oraz inne samorzady i OPS-y), zotnierze,
policja, OSP, osoby zwigzane z organizacjami pozarzgdowymi, organizacje wyznaniowe, mtodziez, nawet osoby indywidualne.
Czesto sami uchodzcy angazowali sie w organizowanie pomocy dla swoich rodakéw. Dzieki ich zaangazowaniu i pomocy mozliwe
byto nie tylko wymierne przekazywanie pomocy rzeczowej, ale takze budowanie wiezi, solidarnosci spotecznej oraz wzajemnych
pozytywnych relacji. Nawigzane znajomosci procentujg lepszg wspotpracg, szczegdlnie miedzy sektorami urzad — ngo.

Celem projektu byto zmniejszenie skutkdow kryzysu humanitarnego spowodowanego masowym naptywem na Podkarpacie
uchodzcow z Ukrainy i wsparcie dziatan instytucji, jednostek pomocy spotecznej, OPS, PCPR oraz organizacji pozarzagdowych w
efektywnym i systematycznym udzielaniu pomocy osobom potrzebujgcym. Cel ten zostat w petni zrealizowany. Podkarpacki
Bank Zywnosci stat sie duzym i efektywnym centrum dystrybucji, dzieki ktéremu wiele podmiotédw udzielajacych
bezposredniego wsparcia uchodzcom mogto otrzymywacé wszelkie niezbedne artykuty dla swoich podopiecznych.

Dzieki realizacji projektu mozliwe byto ztagodzenie skutkédw trudnej sytuacji bytowej oséb i rodzin uchodzcéw z Ukrainy,
przebywajacych na terenie wojewddztwa podkarpackiego. Instytucje zostaty odcigzone w swoich codziennych zmaganiach w
pozyskiwaniu podstawowych artykutow. Dzieki temu mogty réwniez zaoszczedzi¢ srodki finansowe i przeznaczy¢ je na inne cele.

3. Zorganizowano warsztaty kulinarne integrujgce ludnos¢ polska i uchodzcow z Ukrainy.
Ogotem przeprowadzono 10 warsztatéw dla 144 osdb.

[] najblizsze sasiedztwo (osiedle, dzielnica, sotectwo, wies, przysidtek)
1.2. Zasieg terytorialny prowadzonej przez [ gmina B wojewddztwo
organizacje dziatalnosci pozytku publicznego [ kilka gmin [] kilka wojewédztw
(Nalezy wskazaé jedng lub wiecej pozycji) [l powiat [] catykraj

[] kilka powiatéw B4 poza granicami kraju

2.1. Liczba odbiorcéw dziatan organizacji Osoby fizyczne 100000

(Nalezy oszacowac liczbe odbiorcow dziatan organizacji w okresie

sprawozdawczym, w podziale na osoby fizyczne i osoby prawne) Osoby prawne 180

2.2. Informacje na temat
odbiorcéw innych, niz
wymienieni w pkt 2.1, na
rzecz ktorych dziatata
organizacja

(Np. zwierzeta, zabytki)
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3.2. Nalezy podaé informacje na temat przedmiotu dziatalnosci nieodptatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) dziatalnosci
pozytku publicznego, o ktérych mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci poZytku publicznego i o wolontariacie, a takze kodu(-6w)
PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci nieodptatnej, nalezy podac informacje na temat 3
gfownych rodzajoéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodow), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Lp.

Sfera dziatalnosci pozytku
publicznego

Przedmiot dziatalnosci

Numer Kodu
(PKD)

Szacunkowe koszty
poniesione w ramach
sfery z 1% podatku
dochodowego od oséb
fizycznych

pomoc spoteczna, w tym pomoc
rodzinom i osobom w trudnej
sytuacji zyciowej oraz
wyréwnywanie szans tych rodzin i
o0séb

Przeciwdziatanie problemom niedozywienia
poprzez walke z marnotrawstwem zywnosci i jej
rozdziat wsréd podopiecznych organizacji
charytatywnych i innych instytucji dziatajgcych w
zakresie pomocy spotecznej w wojewddztwie
podkarpackim. Zagospodarowywanie nadwyzek
zywnosci i przekazywanie jej osobom
potrzebujacym wsparcia, szczegdélnie osobom o
najnizszych dochodach, rodzinom
wielodzietnym, osobom bezrobotnym,
bezdomnym, zagrozonym bezdomnoscig i
deprywacjg materialng. Stata wspétpraca z siecig
organizacji i instytucji dziatajagcych w zakresie
pomocy spotecznej. docieranie z zywnoscig do
0s0b starszych, samotnych, zyjacych na granicy
ubdstwa.

91.33.Z

1807,14 z

ochrona i promocja zdrowia, w tym
dziatalnos¢ lecznicza w rozumieniu
ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. 0
dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2015
r. poz. 618, 788 905)

Ochrona i promocja zdrowia, w tym edukacja w
zakresie profilaktyki zywieniowej, prowadzenie
kampanii na rzecz profilaktyki prozdrowotnej,
zapobiegania chorobom cywilizacyjnym,
niwelowanie ztych nawykoéw, szczegélnie wsréd
zywieniowych, ktére moga prowadzi¢ do
zachorowan szczegdlnie wsrdd dzieci i mtodziezy.
Prowadzenie dziatar zmierzajacych do
wyeliminowania niezdrowej zywnosci z
codziennej diety, uswiadomienie spoteczenstwu
ztego wptywu na organizm zywnosci z fast food i
innej. Promowanie racjonalnego odzywiania,
tradycyjnej kuchni i potraw oraz positkdw
przygotowywanych w oparciu o diety adekwatne
dla poszczegdlnych grup wiekowych i
zréznicowanych pod wzgledem zapotrzebowania
kalorycznego.

91.33.7

0,00 zt

promocja i organizacja wolontariatu

Aktywizacja dzieci i mtodziezy zagrozonych
patologig poprzez aktywna promocje i
organizacje wolontariatu. Organizowanie zbidrek
zywnosci na terenie sklepow, sieci handlowych i
innych placéwek z przeznaczeniem zebranej
zywnosci na rzecz osdb potrzebujacych. Podczas
zbidrek wspdtpracujemy z wolontariuszami
(zwtaszcza mtodziez szkolna), ktérzy stojg w
sklepach i zachecaja kupujgcych do podzielenia
sie zywnoscig. Wolontariusze rozdajg ulotki i
informujg o celu zbidrki i przeznaczeniu
zebranych artykutéw spozywczych.
Wolontariusze réwniez pomagajg przy
pakowaniu, sortowaniu, liczeniu i dystrybucji
Zywnosci.

4.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ odptatng pozytku publicznego

91.22.7

" Tak
o Nie

0,00 zt
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4.2. Nalezy podac informacje na temat przedmiotu dziatalnosci odptatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) dziatalnosci
pozytku publicznego, o ktérych mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, a takze kodu(-6w)
PKD 2007 odpowiadajqcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci odptatnej, nalezy poda¢ informacje na temat
trzech gtownych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajgc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Szacunkowe koszty
. . poniesione w ramach
Lp. el dz'j::il::ns: gozytku Przedmiot dziatalnosci Nur?slzg)o du sfery z 1% podatku
P & dochodowego od oséb
fizycznych
" Tak
5.1. Organizacja prowadzita dziatalnos$¢ gospodarcza % Nie

5.2. Nalezy poda¢ informacje na temat przedmiotu dziatalnosci gospodarczej organizacji wraz z opisem tej dziatalnosci w okresie sprawozdawczym, a takze
kodu(-6w) PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci gospodarczej, nalezy podac informacje
na temat 3 gfdwnych rodzajow dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajqc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Lp. Numer Kodu (PKD) Przedmiot i opis dziatalnosci

1. taczna kwota przychodéw organizacji ogotem (zgodnie z rachunkiem zyskéw i strat) 22 431 633,89 zt
a) przychody z dziatalnosSci nieodptatnej pozytku publicznego 22 369 787,80 zt

b) przychody z dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 0,00 zt

c) przychody z dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt

d) przychody finansowe 1,43 zt

e) pozostate przychody 61 844,66 zt

2.1. Przychody z 1% podatku dochodowego od oséb fizycznych 1807,14 zt
2.2. Ze zrodet publicznych ogétem: 95 260,00 zt
a) ze $srodkow europejskich w rozumieniu przepiséw o finansach publicznych 0,00 zt

W b) ze srodkéw budzetu parnstwa 45 260,00 zt

tym:

c) ze Srodkéw budzetu jednostek samorzadu terytorialnego 50 000,00 zt

d) ze srodkéw panstwowych funduszy celowych 0,00 zt

2.3. Ze zrédet prywatnych ogétem: 22 272 720,66 zt
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a) ze sktadek cztonkowskich

0,00 zt

b) z darowizn od o0séb fizycznych

238 739,00 zt

¢) z darowizn od 0séb prawnych

21742 099,66 zt

w d) z ofiarnosci publicznej (zbidrek publicznych, kwest) 291 882,00 zt
tym:
e) ze spadkéw, zapisow 0,00 z
f) z wptywdéw z majatku (w szczegdlnosci sprzedazy lub wynajmu sktadnikéw 0004
majgtkowych) !
g) z dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt

2.4. Zinnych Zrédet

61 846,09 zt

roku sprawozdawczego

3.1. Stan Srodkéw pochodzacych z 1% podatku dochodowego od oséb fizycznych na pierwszy dzier

0,00 zt

okresie sprawozdawczym ogdtem

3.2. Wysokos¢ kwoty poniesionych kosztéw z 1% podatku dochodowego od 0séb fizycznych w

1807,14 zt

3.3. Dziatania, w ramach ktérych poniesiono koszty ze sSrodkéw pochodzacych z 1% podatku dochodowego od oséb fizycznych w
okresie sprawozdawczym (w szczegdlnosci okreslone w pkt 11.1.1), oraz szacunkowe kwoty przeznaczone na te dziatania

[EN

Przechowywanie, magazynowanie oraz transport zywnosci

1807,14 zt

3.4. Cele szczegbtowe, w rozumieniu przepiséw o podatku dochodowym od os6b fizycznych, wskazane przez podatnikéw
podatku dochodowego od 0sdb fizycznych, na ktére organizacja pozytku publicznego poniosta najwyzsze koszty ze sSrodkéw
pochodzacych z 1% podatku dochodowego w okresie sprawozdawczym wraz z kwotg kosztéw

4.1. Koszty organizacji w okresie sprawozdawczym ogétem: 22 033 698,97 zt 1 807,14 zt
a) koszty z tytutu prowadzenia nieodptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 21901 619,86 zt 1807,14 z
b) koszty z tytutu prowadzenia odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 0,00 zt 0,00 z
c) koszty z tytutu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) koszty finansowe 12 325,56 zt
e) koszty administracyjne 119 196,03 zt 0,00 zt
f) pozostate koszty ogdtem 557,52 zt 0,00 zt

publicznego w okresie sprawozdawczym

5. Wynik dziatalnosci odptatnej i nieodptatnej pozytku publicznego lub dziatalnosci gospodarczej organizacji pozytku

5.1. Wynik dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego

468 167,94 zt
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5.2. Wynik dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 0,00 zt

5.3. Wynik dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
w tym: wysokosc¢ sSrodkéw przeznaczona na dziatalnos¢ pozytku publicznego 0,00 z

[T zpodatku dochodowego od oséb prawnych 0,00 zt
[~ zpodatku od nieruchomosci
[T zpodatku od czynnosci cywilnoprawnych

1. Organizacja korzystata z nastepujacych

swolnien [T zpodatku od towardw i ustug

(Nalezy wskazac jedng lub wiecej pozycji. W przypadku r— z opiaty Skarbowej

zwolnienia z podatku dochodowego od oséb prawnych -

podac dodatkowo kwote) [T zoptat sgdowych
[~ zinnych zwolnien, jakich:
[+ nie korzystata

2. Organizacja korzystata z prawa do nieodptatnego informowania przez jednostki publicznej " Tak

radiofonii i telewizji o prowadzonej dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego, zgodnie z art. 23a ' Nie

ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.

[T witasnosé
uzytkowanie wieczyste
3. Organizacja korzystata z uprawnienia do nabycia na szczegdélnych zasadach [ vty Y
prawa witasnosci lub prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci z zasobu [~ najem
Skarbu Panstwa lub jednostek samorzadu terytorialnego, lub zawarta na
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy uzytkowania, [T uzytkowanie
najmu, dzierzawy lub uzyczenia i przystuguje jej w odniesieniu do tych
nieruchomosci nastepujace prawo: ™ uzyczenie
, L. . .. [T dzierzawa
(Nalezy wskazac jednq lub wiecej pozycji)
¥ nie korzystata

1. Pracownicy oraz osoby zatrudnione na podstawie umowy cywilnoprawnej

1.1. Liczba oséb zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy
(Nalezy uwzgledni¢ wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub 7 0séb
czesc etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jezeli obecnie nie sq juz zatrudnione w organizacji)

1.2. Przecietna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na

petne etaty
(Aby okreslic przecietne zatrudnienie nalezy zsumowac wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w 6,17 etatéw
poszczegdlnych miesigcach w okresie sprawozdawczym (wraz z utamkami odpowiadajgcymi czesci etatu, np. 0,50 w
przypadku osoby zatrudnionej na pdt etatu), dodac do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesiecy i podzieli¢ przez 12. Wynik
wpisac z doktadnosciq do 2 miejsca po przecinku)

1.3. Liczba 0séb w organizacji Swiadczacych ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

4 0s6b
(Jezeli kilka umow cywilnoprawnych byto wykonywanych przez jedng osobe, to dana osoba powinna by¢ policzona tylko raz)
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2.1. Organizacja posiada cztonkéw

& Tak
" Nie

0 o0s6b fizycznych

2.2. Liczba cztonkdéw organizacji wg stanu na ostatni dzier roku sprawozdawczego

3.1. Organizacja korzystata ze Swiadczen wykonywanych przez wolontariuszy

(Zgodhnie z ustawq z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami sq osoby
fizyczne, ktdre ochotniczo i bez wynagrodzenia wykonujq Swiadczenia na rzecz organizacji, niezaleznie od tego, czy sq to
osoby niezwiqzane z organizacjq, cztonkowie, pracownicy, osoby swiadczgce ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej czy
przedstawiciele wtadz organizacji)

5 0s6b prawnych

i+ Tak
" Mie

3.2. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres krétszy niz 30
dni

(Kazdy wolontariusz powinien byc¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym i czasu pracy)

100 osdéb

a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby swiadczgce ustugi na podstawie
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzadzajgcego

0 os6b

tym:
b) inne osoby

100 os6b
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3.3. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres od 30 dni do 6

miesiecy 0 0séb
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym)
a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby swiadczace ustugi na podstawie 0 0s6b
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzadzajacego
tym: - i
b) inne osoby 0 osb6b
3.4. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres dtuzszy niz 6
e 106 0s6b
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby Swiadczen wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym)
a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby $wiadczgce ustugi na podstawie 6 0s6b
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzadzajgcego
tym: ] i
b) inne osoby 100 os6b

1.t3czna kwota wynagrodzen (brutto) wyptaconych przez organizacje w okresie sprawozdawczym

353 598,39 zt

a) z tytutu uméw o prace

332 148,92 zt

- wynagrodzenie zasadnicze

332 148,92 zt

w - nagrody 0,00 z
tym: - premie 0,00 z
- inne $wiadczenia 0,00 zt

b) z tytutu umow cywilnoprawnych 21 449,47 zt

2. taczna kwota wynagrodzen wyptaconych przez organizacje pracownikom oraz osobom
Swiadczgcym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej, w zwigzku z prowadzong dziatalnoscia
pozytku publicznego

353 598,39 zi

w a) w zwigzku z prowadzong dziatalnoscig odptatng pozytku publicznego

0,00 zt

tym: b) w zwigzku z prowadzong dziatalnoscig nieodptatng pozytku publicznego

353 598,39 zt

3. taczna kwota wynagrodzen wyptaconych przez organizacje pracownikom oraz osobom
Swiadczacym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej w zwigzku z prowadzong przez
organizacje dziatalnoscig gospodarczg

0,00 zt

4. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom organu
zarzadzajgcego organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne
Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

(Aby okresli¢ przecietne miesieczne wynagrodzenie nalezy: 1. zsumowac wszystkie kwoty wynagrodzen wyptacone w ciggu
roku sprawozdawczego (wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy
cywilnoprawne); 2. podzieli¢c zsumowang kwote przez 12 (miesiecy) 3. podzielic¢ przez liczbe cztonkéw zarzqdu)

0,00 zt

5. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom organu
kontroli lub nadzoru, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne swiadczenia oraz

umowy cywilnoprawne
(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)

0,00 zt

6. Wysokosc¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom innych,
niz organu zarzadzajacego, kontroli lub nadzoru, organéw organizacji, wliczajac wynagrodzenie
zasadnicze, nagrody, premie i inne $wiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)

0,00 zt

7. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego pracownikom
organizacji, z pominieciem wynagrodzen oséb, o ktérych mowa w pkt 4-6, wliczajgc wynagrodzenie
zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia, oraz osobom swiadczacym ustugi na podstawie

umowy cywilnoprawnej
(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)

2678,78 zt
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8. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi organu zarzadzajgcego, wliczajac wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne
Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zt

9. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi organu kontroli lub nadzoru, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne
Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zt

10. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi innych niz organ zarzadzajacy, kontroli lub nadzoru, organéw organizacji, wliczajgc
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zt

11. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
pracownikowi organizacji, z pominieciem wynagrodzen oséb, o ktédrych mowa w pkt 8-10, wliczajac
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne S$wiadczenia, oraz wynagrodzenia wyptaconego
osobie swiadczacej ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

8 798,90 zt

12. Dodatkowe uwagi dotyczgce wynagrodzen
(Mozna wpisac informacje dotyczqgce wynagrodzer, o ktérych mowa
w pkt 1-11, ktérymi organizacja chciataby podzielic sie z opiniq publiczng)

1. Organizacja udzielata pozyczek pienigznych

" Tak
* Nie

2. Wysokos¢ udzielonych pozyczek pienieznych

0,00 zt

3. Statutowa podstawa przyznania pozyczek pienieznych

beneficjentéw znajdujacych sie
w trudnej sytuacji zyciowej,
borykajacych sie z problemem
ubdstwa i niedozywienia, ktdrzy
jednoczesnie sg najstabsza
grupa spoteczng, narazong na
marginalizacje. W szczegdlnosci
sg to: osoby ubogie, bezdomni,
rodziny wielodzietne, samotni
rodzice, ludzie starsi oraz dzieci
i mtodziez. Podkarpacki Bank
Zywnoéci poprzez realizacje
programu dtugofalowej pomocy
Zywnosciowej niesie pomoc
przede wszystkim tym
potrzebujac

& Tak
1. Organizacja realizowata zadania zlecone przez organy jednostek samorzadu terytorialnego ks
2. Informacja na temat gtéwnych realizowanych zadan i kwot dotacji otrzymanych na ich realizacje
(Nalezy podac nazwe zadania, jego gtowny(-e) cel(-e), nazwe organu udzielajgcego dotacji oraz kwote przyznanej dotacji)
Lp Nazwa zadania Cel(-e) zadania Nazwa organu udzielajgcego dotacji Kwota
1|Pomoc zywnosciowa dla Dziatania przewidziane w Prezydent Miasta Rzeszowa 50 000,00 zt
mieszkancow Rzeszowa projekcie skierowane byty
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& Tak
3. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zadania zlecone przez organy administracji

rzadowej lub panstwowe fundusze celowe " Nie

4. Informacja na temat realizowanych zadan i kwot dotacji otrzymanych na ich realizacje
(Nalezy podac nazwe zadania, jego gtowny(-e) cel(-e), nazwe organu udzielajgcego dotacji oraz kwote przyznanej dotacji,

Lp Nazwa zadania Cel(-e) zadania Nazwa organu udzielajacego dotacji Kwota

[EEN

Lepsze jutro— pomoc Celem projektu byto Prezes Rady Ministréw 41 360,00 zt
humanitarna na Podkarpaciu |zmniejszenie skutkow kryzysu
humanitarnego
spowodowanego masowym
naptywem na Podkarpacie
uchodzcédw z Ukrainy i wsparcie
dziatan instytucji, jednostek
pomocy spotecznej, OPS, PCPR
oraz organizacji pozarzagdowych
w efektywnym i
systematycznym udzielaniu
pomocy osobom

potrzebujgcym.
2|Nakarmic¢ najbardziej dystrybucje zywnosci dla 0séb |Wojewoda Podkarpacki 3900,00 z
potrzebujgcych — pomoc znajdujgcych sie w bardzo
zywnosciowa dla trudnej sytuacji zyciowej,
bezdomnych i zagrozonych |borykajacych sie z problemem
bezdomnoscia bezdomnosci, ubdstwa i

niedozywienia.

" Tak
1. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zamdwienia publiczne * e
2. Informacja na temat realizowanych zamdéwien i kwot otrzymanych na ich realizacje
Lp Przedmiot zamdwienia Nazwa organu Kwota

1. Wykaz spétek, w ktérych organizacja posiada co najmniej 20% udziatéw lub akcji w kapitale zaktadowym lub co najmniej 20%
ogolnej liczby gtoséw w organie stanowigcym spofki

% udziatow
Lp. Nazwa spotki REGON Siedziba spotki lub akcji w
kapitale

% udziatu w ogdlnej
liczbie gtosow

2. Wykaz fundacji, ktérych organizacja jest fundatorem

1|Instytut Ekonomii Spotecznej

3. Informacje o kontrolach przeprowadzonych w organizacji przez organy administracji publicznej w okresie sprawozdawczym

Lp Organ kontrolujacy Liczba kontroli
1|Podkarpacki Wojewddzki Inspektor Jakosci Handlowej Artykutdw Rolno - Spozywczych 1
2 |Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Rzeszowie 1
3|Federacja Polskich Bankéw Zywnosci 1
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4. Organizacja przeprowadzita badanie sprawozdania finansowego na podstawie ustawy z dnia 29  Tak
wrzesnia 1994 r. o rachunkowosci lub rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 23 grudnia 2004 r. w & Nie
sprawie obowigzku badania sprawozdan finansowych organizacji pozytku publicznego
5. Dodatkowe informacje
(Mozna wpisac w ponizsze pole inne informacje, ktérymi organizacja chciataby podzielic sie z opiniq publiczng)
Daniel Jakubowski - Prezes Zarzgdu
Beata Nowicka - Sekretarz 2023-07-03

Jacek Mazur - Cztonek Zarzadu
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